
wydarzenia bezpłatne

21 marca 2022

godz. 10.00-12.00
Projekcja spektaklu Królowa Ś. (reż. aleksandra Skorupa) oraz warsztaty do spektaklu 
dla grup zorganizowanych (3-5 klasa szkoły podstawowej)
 
Wspaniały, pełen humoru i dowcipnych dialogów dramat inspirowany baśnią Królowa Śniegu Hansa Christiana Andersena. 
Mały chłopiec Kay zaginął. Jego przyjaciółka Gerda jest w śpiączce. Nie byłoby w tym nic nadzwyczajnego, gdyby nie to, 
że dziewczynka została znaleziona nieopodal domu, w środku lata, z poważnym odmrożeniem stóp. Niejaki Andersen zleca 
śledztwo w tej sprawie najlepszym detektywom w mieście: Sznaucerowi Holmesowi i agentowi specjalnemu Kotu Cooperowi. 
Czy i tym razem, jak w pierwowzorze sztuki, wszystko skończy się dobrze, a bohaterowie będą żyli długo i szczęśliwie?

Po prezentacji spektaklu odbędą się warsztaty pedagogiczno-teatralne, których celem jest pogłębienie odbioru sztuki – 
poruszanego w niej tematu i formy, połączonego z doświadczeniem prezentacji. Dzięki praktycznemu spotkaniu wokół 
problematyki spektaklu osoby uczestniczące w warsztatach będą miały szansę ćwiczyć uważniejszy, bardziej świadomy 
odbiór sztuki. Warsztaty prowadzone są z wykorzystaniem narzędzi pedagogiki teatru, improwizacji, plastyki ciała, dramy 
czy zadań aktorskich tak, by rozruszać ciało, głos i wyobraźnię.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska

Zajęcia mogą się odbyć poza siedzibą Wojewódzkiego Ośrodka Animacji Kultury – w Toruniu lub okolicy, jeśli opiekun grupy zagwarantuje rzutnik, 
ekran, laptop oraz salę do prezentacji i realizacji warsztatów. Dojedziemy (w granicach Torunia dojazd bezpłatny).

godz. 10.00-13.00     
GłoS w teatrze – warsztaty
grupy zorganizowane: dzieci (10-12 lat)
 
W pierwszej części warsztatów młodzież dowie się, czym jest głos i jak działa. Pozna m.in. mechanizm jego powstawania, 
dowie się, czym są rejestry, a czym - artykulacja. Wiedza ta pomoże doskonalić umiejętność skutecznego posługiwania 
się głosem. Kolejnym stopniem wtajemniczenia będzie zagadnienie głosu w teatrze. Ta część rozpocznie się od analizy 
roli dźwięku oraz ciszy zarówno w życiu, jak i w teatrze. Młodzież pozna pojęcia melodii języka i intonacji; zastanowi się 
nad różnicami między rolami życiowymi i teatralnymi. Podczas warsztatów w oparciu o luźne pomysły z wykorzystaniem 
metody kolejnych przybliżeń, wzajemnych inspiracji, reakcji i swobodnych skojarzeń powstanie minispektakl.

Prowadzenie: Erwin Regosz

Zajęcia mogą się odbyć poza siedzibą Wojewódzkiego Ośrodka Animacji Kultury – w Toruniu lub okolicy, jeśli opiekun grupy zagwarantuje rzutnik, 
ekran, laptop oraz salę do realizacji warsztatów. Dojedziemy (w granicach Torunia dojazd bezpłatny).

godz. 17.00-18.30
artyStycznie obecni – warsztaty pedagogiczno-teatralne 
młodzież (12-15 lat)
 
Wspólnie stworzymy miejsce twórczych poszukiwań, bezpieczną przestrzeń na coraz odważniejsze i bliższe spotkania 
ze sobą oraz tym, co nieznane. Poprzez doświadczanie teatru i twórcze eksperymenty będziemy artystycznie obecni, 



zaangażowani oraz gotowi do teatralnych rozważań wokół tematów, które są ważne dla młodych ludzi. Kształtować 
będziemy krytyczne myślenie oraz poszukamy teatralnych i parateatralnych form wypowiedzi.
Warsztaty prowadzone są metodami aktywnymi, z wykorzystaniem różnych dziedzin sztuki oraz metod m.in.improwizacji 
teatralnej, dramy, technik teatru wyobraźni, pracy z ciałem i ruchem, happeningu, performansu oraz pracy z tekstem.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska

22 marca 2022

godz. 10.00-12.00
Projekcja spektaklu Królowa Ś. oraz warsztaty do spektaklu 
dla grup zorganizowanych (3-5 klasa szkoły podstawowej)

(szczegółowy opis: 21.03.2022)

godz. 10.30-13.00
Dyskusja inspirowana spektaklem brancz Juliusza Machulskiego
grupa zamknięta: seniorzy

Juliusz Machulski w spektaklu według scenariusza własnego autorstwa celnie portretuje współczesną polską „patchworkową” 
rodzinę. Pokazuje niedające się pogodzić różnice, a także pozorne sprzeczności, które znikają przy odrobinie dobrej woli każdej ze 
stron. Brancz to również znakomity materiał na kreacje aktorskie różnych generacji aktorów. Szczególne pole do popisu dają role 
obu matek, co Stanisława Celińska i Anna Seniuk znakomicie wykorzystują (opis za: ninateka.pl).

Prowadzenie dyskusji: Erwin Regosz

godz. 17.00-18.30
SKrzynKa inSpiracji – warsztaty on-line 
dla animatorek i animatorów kultury

Weź udział w warsztatach dla osób chcących wykorzystać kreatywne metody w swojej pracy. Celem spotkania jest 
stworzenie przestrzeni do wymiany inspiracji, technik i przydatnych metod, głównie teatralnych, ale również plastycznych, 
dramowych czy arteterapeutycznych. Poznasz nowe narzędzia do pracy oraz ciekawe źródła inspiracji. Część spotkania 
poświęcona będzie pytaniom, na które wraz z grupą szukać będziesz twórczych rozwiązań.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska

Zajęcia są oparte na interakcji, zatem niezbędny jest sprawnie działający sprzęt audio i wideo oraz zainstalowanie aplikacji ZOOM.

godz. 17.00-18.30
jaK mnie Słychać? – cykliczne warsztaty z głosem
młodzież (13+) i dorośli

Masz przed sobą ważne wystąpienie, prezentację, występ wokalny, rozmowę z kimś, kto cię onieśmiela, a trema paraliżuje 
cię już teraz, na samą myśl o tym wydarzeniu? Przybywaj. Pomożemy. Otwieramy pogotowie głosowe! 
Nasze pogotowie ma charakter warsztatowy. Ćwicząc w małych grupach, nauczysz się mówić w sposób naturalny  
i skuteczny, zgodnie z założeniem, iż… nie tylko jak cię widzą, ale również „jak cię słyszą” – tak o tobie myślą.

Prowadzenie: Erwin Regosz
23 marca 2022

godz. 10.00-12.00
Projekcja spektaklu Królowa Ś. oraz warsztaty do spektaklu
dla grup zorganizowanych (3-5 klasa szkoły podstawowej)

(szczegółowy opis: 21.03.2022)

godz. 10.30-13.00
Dyskusja inspirowana spektaklem brancz Juliusza Machulskiego
grupa zamknięta: seniorzy

(szczegółowy opis: 22.03.2022)



 
godz. 18.00-20.00 
teatr dźwięKu – warsztaty teatralne
dorośli

Jeśli chcesz doświadczyć wpływu dźwięku na Twoje ciało i wyobraźnię… Marzysz o tym, aby poddać się eksperymentalnemu 
działaniu w wolności tworzenia… Zanurz się w przestrzeń stworzoną specjalnie do improwizacji dźwiękowo-teatralnej.
Podczas spotkania Twoje ciało zamieni się w wulkan dźwięków, poczujesz harmonię z muzyką i staniesz się nośnikiem 
historii. Zabierz swoje słuchawki* i snuj z nami opowieść pełną dźwięków.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska, Grzegorz Kaźmierski

24 marca 2022
godz.10.00
67. OgólnOPOlski kOnkurs recytatOrski. eliminacje rejonowe
młodzież, dorośli

25 marca 2022

godz. 10.30-13.00
najważniejSze Słowa w moim życiu - warsztaty teatralne dla seniorów
grupa zamknięta: seniorzy

Osoby uczestniczące w spotkaniu wybiorą dowolny tekst literacki np. sentencja, wiersz, fragment prozy, albo 
charakterystyczne frazy i powiedzonka, które były/są dla nich szczególnie ważne. Spróbują przedstawić je na scenie.  
Każda prezentacja będzie pretekstem do krótkiej dyskusji oraz poszukiwania wspólnych kontekstów.

Prowadzenie: Erwin Regosz

godz. 17.00-18.00  i  godz. 18.00-19.00
wieczorne dyrdymałKi – kojące opowieści z muzyką na żywo 
opiekunowie z dziećmi (4-8)

Zapraszamy milusińskich wraz z opiekunami do wysłuchania ciekawego tekstu teatralnego, który rozbudzi wyobraźnię. 
Tym razem spróbujemy stworzyć słuchowisko. Dzieci będą mogły skupić swoją uwagę na poszczególnych bohaterach, 
a muzyka i konkretne dźwięki podbiją emocje zawarte w historii. Godzina spędzona z nami gwarantuje miłe przeżycia, 
relaks, a może piękne sny.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska, Grzegorz Kaźmierski

godz. 19.00-20.00
dźwięKowe inhalacje – performatywne czytanie tekstu z muzyką na żywo
dorośli

Podczas marcowych inhalacji zanurzymy się w tekst teatralny, który zaprezentujemy w wyjątkowej odsłonie. Przyjdź, 
rozsiądź się wygodnie, zamknij oczy, by wsłuchać się w słowno-dźwiękową opowieść teatralną. Tym razem do wspólnego 
czytania zaprosiliśmy osoby z grup teatralnych działających w Toruniu i okolicach oraz tych, którzy ukochali teatr. W ten 
sposób, jednocząc siły podczas wspólnego wydarzenia, uczcimy Międzynarodowy Dzień Teatru, który przypada 27 marca. 
A wszystko to przy zaskakujących dźwiękach, podbijających emocje z przedstawianej historii.  

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska, Grzegorz Kaźmierski

26 marca 2022

godz. 10.00-11.00 i 11.00-12.00
rzuć oKiem na oKolicę – spacer performatywny 
dzieci (7-11 lat) z opiekunami / dzieci (4-6 lat) z opiekunami
 
W ramach zajęć Teatralny rozruch oraz Poranne figle, psoty i żarty zapraszamy rodziny z dziećmi na spacer w dwóch 
grupach wiekowych. Wyruszymy w podróż, podczas której staniemy się aktorami oraz spróbujemy tworzyć teatr 
w miejscach, które odwiedzimy. Każda spacerująca osoba będzie miała okazję stać się przewodnikiem, proponując 
pozostałym swoje pomysły na „uteatralnienie” okolicy lub spacerujących osób. Dodatkowo – naszą podróż możemy 



odbywać w przebraniach – stworzymy swego rodzaju paradę teatralną. Będzie kolorowo i wesoło, jak na prawdziwe 
świętowanie przystało. Polecamy też zabrać ulubioną lalkę lub misia – sprawimy, że na chwilę ożyją i… może przekażą 
nam jakieś ciekawe wiadomości…

Prowadzący: Agnieszka Zakrzewska, Grzegorz Kaźmierski

godz. 13.00-16.00
tu i teraz – spotkanie pedagogiczno-teatralne 
animatorzy, animatorki kultury z województwa kujawsko-pomorskiego
 
Przyjdź na animatorską agorę, w której zbudujemy wspólnotę działaczy kultury z regionu.
Tu i teraz to przestrzeń dla kulturotwórców, gdzie porozmawiamy o swojej pracy, podzielimy się inspiracjami oraz pomysłami 
na działania animacyjne m.in. w jaki sposób współtworzyć kulturę ze społecznością lokalną. Będziesz mieć szansę poznać 
narzędzia teatralne i metody twórcze, które wykorzystasz w swojej pracy. Zaprosimy Cię również do współprowadzenia 
modułu, podczas którego podzielisz się swoimi doświadczeniami i sposobami pracy.

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska oraz animatorzy i animatorki kultury obecni/obecne na spotkaniu.

godz. 16.30-17.30 
na tropie uważnoŚci – spacer performatywny 
dorośli w każdym wieku

W marcowe popołudnie zabierzemy Was w podróż po okolicy, by się wyciszyć, spotkać się z sobą samym i z drugim 
człowiekiem, być tu i teraz. Będziemy wspólnie praktykować uważność i doświadczać bez oceniania. Skupimy się na 
oddechu, kontakcie z naturą, co pomoże nam się odstresować czy zrelaksować. 

Prowadzenie: Agnieszka Zakrzewska

27 marca 2022

godz. 10.00-11.00
Projekcja spektaklu Królowa Ś. 
dzieci (8-12 lat)

(szczegółowy opis: 21.03.2022)

godz. 14.00
uKryte narracje. Premiera on-line

Uczestnicy międzypokoleniowych warsztatów teatralnych odkryją i na nowo zinterpretują ukryte znaczenia dwóch 
wybranych ilustracji z książek. Nadadzą im wymiar małej formy teatralnej, która zostanie zarejestrowana i udostępniona 
na platformie YouTube. Projekt jest ewaluacją mistrzowskich warsztatów teatralnych opartym na procesie twórczym –  
Jak być charyzmatycznym reżyserem – Ireneusza Maciejewskiego, które odbyły się jesienią 2021 roku.

Prowadzący: Ireneusz Maciejewski

więcej informacji: 

agnieszka.zakrzewska@woak.torun.pl

tel. 56 652 27 55

www.woak.torun.pl


