1. Cyfrowe dzieci / Sylwester Bebas [i in.]. - Warszawa : Aspra, 2017
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Sam problem cyberprzestrzeni, obecnosci w niej pokolenia
najmlodszych nie jest zagadnieniem, ktére mozna po prostu
rozstrzygna¢, rozwigzaé, zniwelowac. Takie ewentualne proby
bylyby przejawem naiwnos$ci i braku kontaktu z rzeczywistoscia.
Lektura ksigzki daje nieodparte wrazenie, ze istnieje rzeczywistosc,
ktéra moze nas poprowadzi¢ do najwspanialszych mozliwosci
rozwojowych.  Jednak, pozostawiona bez  jakichkolwiek
pedagogiczno-humanistycznych oglgdzin i aksjonormatywnego
ujarzmienia najprawdopodobniej obrocilaby si¢ przeciwko nam.
dr hab. prof. AJP Pawet Priifer
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2. Cyfrowy warsztat humanisty / Anna Matysek, Jacek Tomaszczyk. - Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020
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Autorzy opisujg najbardziej funkcjonalne, zwykle bezplatne
aplikacje 1 zrodta informacji; pokazuja krok po kroku, jak z nich
korzysta¢, aby osiagna¢ najlepsze rezultaty w procesie badawczym.
W poszczegdlnych  rozdzialach ~ znajdziemy:  programy
wspomagajace prace koncepcyjng (mapy mysli, hierarchiczne
edytory tekstu), uniwersalne 1 specjalistyczne zrodlta wraz z
najskuteczniejszymi  metodami wyszukiwania informacji oraz
programy do zarzadzania bibliografig, umozliwiajagce tworzenie
poprawnych  przypisow  bibliograficznych 1 automatyczne
generowanie bibliografii zalgcznikowe;.
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3. Czlowiek i pies - o glaskaniu, stresie i oksytocynie / Christoph Jung, Daniela
Portl. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017
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CZ’I( )\yic‘l{ || Christoph Jung i Daniela Portl opowiadaja o kulisach szczegdInego

partnerstva miedzy czlowiekiem i psem. Objasniaja, dlaczego
kochamy psy 1 w jaki sposdb nasza wspdlna historia sprawia, Ze nie
da si¢ mowic¢ o psach, nie mowiac o ludziach. A takze odwrotnie:
nie mozemy mowic o ludziach, nie wspominajac o psach.
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4. Czlowiek w cyberprzestrzeni / Marta R. Jablonska. - Lodz :

Wydawnictwo

Uniwersytetu Lodzkiego, 2018
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Autorka w przejrzysty i usystematyzowany sposob przedstawila
charakterystyke¢ = wspolczesnych internautow, kreowanie e-
tozsamos$ci, cyfrowy narcyzm, agresje stowng w Internecie oraz
uzaleznienie od cyberprzestrzeni. Ksigzka jest adresowana przede
wszystkim do studentow kierunkéw zwigzanych z informatyka i
naukami spolecznymi oraz os6b zainteresowanych wplywem
Internetu na czlowieka. To cenna lektura takze dla rodzicow,
opiekunow 1 nauczycieli zajmujacych si¢ wychowaniem mlodego
pokolenia, dla ktorego cyberprzestrzen staje si¢ nieodlaczng cz¢scia
codziennosci.
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5. Edukacja i uczenie sie. 16 najwiekszych mitéow / Jeffrey Holmes. - Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2019
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Jeffrey D. Holmes przyjrzat si¢ szesnastu powszechnie podzielanym
przekonaniom na temat nabywania wiedzy. By jednoznacznie
rozstrzygna¢ o ich naukowej wartosci, zebrat imponujaca liczbe
danych z literatury naukowej i dokonatl ich wnikliwej oraz
krytycznej analizy. Rozprawiajac si¢ z silnie ugruntowang wiedzg
potoczng, autor pokazuje jednoczes$nie, jak zachowaé krytycyzm
wobec naukowych i pseudonaukowych doniesien.
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6. E-learning w edukacji humanistycznej / Laura Szczepaniak-Sobczyk. - Gdansk :
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 2018

Laura Szczepaniak-Sobczyk
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Ksigzka jest publikacja, ktora wykorzysta w pracy za rdéwno
nauczyciel szkolny 1 akademicki zajmujacy si¢ edukacja
humanistyczng. Jest przewodnikiem po metodach i narz¢dziach e-
learningowych, ktére moga wspomdc proces ksztalcenia.
Zaprezentowane w publikacji elementy teoretyczne zilustrowane
zostaty licznymi przyktadami. Autorka w pracy ukazuje pozytywne
warto$ci e-learningu, przestrzega rowniez przed uzaleznieniem od
elektroniki.
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7. Rusz glowa! Gimnastyka mozgu dla dzieci / Anne Lene Johnsen. - Warszawa :
Wydawnictwo naukowe PWN, 2018

Rusz gtowa!

Gimnastyks mozgu dla dzieci

Anne Lene Johnsen A

EPwN

g

Rusz glowa to inspirujacy przewodnik po dziecigcym moézgu i
kolejnych etapach jego rozwoju. Ksigzka zawiera réznorodne
¢wiczenia stymulujace poszczegdlne obszary moézgu, migdzy
innymi te, ktore odpowiadaja za logiczne myslenie, analizowanie
informacji, liczenie, czytanie, komunikowanie si¢, kreatywnosc¢.
Autorka podaje takze wskazowki dotyczace diety, ruchu,
zabawek czy miejsca do pracy. Ksigzka jest kierowana do dzieci
w wieku 5-11 lat i rodzicow chcacych rozpoznaé indywidualny
potencjat swojego dziecka 1 wspomoOc jego dojrzewanie
intelektualne.

8. Stalking i inne formy przemocy emocjonalnej
Dagmara Wozniakowska-Fajst. - Warszawa
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: studium kryminologiczne /
Wydawnictwa Uniwersytetu

Warszawskiego, 2019

Dagmara Woinlakowska-Fajst
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Autorka podejmuje temat uporczywego negkania (stalkingu) oraz
innych form przesladowania emocjonalnego (mobbingu, bullyingu i
molestowania seksualnego). Prezentuje wyniki badan dotyczacych
stalkingu, definicje psychologiczne i kryminologiczne zjawisk
zaliczanych do przemocy emocjonalnej, a takze ich histori¢ i
uwarunkowania kulturowe oraz informacje o skali wystgpowania w
Polsce i na $§wiecie. Analizuje przepisy prawa polskiego i1 panstw
Unii Europejskiej. Opisuje sylwetki sprawcy i ofiary przemocy
emocjonalnej, ze szczegdInym uwzglednieniem typologii sprawcow
i ofiar stalkingu.
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9. Kultura zachowan jezykowych w internecie / Alina Naruszewicz-Duchlinska. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2019
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Ksigzka w madry, zabawny 1 przystepny sposob przedstawia
zagadnienia netykiety. Autorka omawia najczestsze zachowania w

komunikacji za posrednictwem internetu — medium, ktore
zrewolucjonizowalo sposdb porozumiewania si¢ ludzi. Pokazuje
sie¢ jako dynamiczne $rodowisko komunikacyjne — 1 jest

przewodnikiem po tym $rodowisku.
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10. Twérczosé, kreatywnos¢, innowacyjnos¢ / redakcja: Malgorzata Kuspit, Anna

Tychmanowicz,

Jolanta Zdybel. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii

Curie-Sklodowskiej, 2016
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11. Zarzadzanie soba w czasie :

Coraz bardziej przyspieszajaca wspolczesno$¢ 1 powszechne
dazenie do efektywnego i satysfakcjonujacego funkcjonowania w
Swiecie spotecznym i zawodowym wrecz wymagaja, jesli nie
tworczego, to co najmniej kreatywnego, a juz z pewnoscia
elastycznego, innowacyjnego podejscia zarobwno do zwyczajnych,
jak 1 niecodziennych probleméw. (...) kazdej osobie
niezamierzajacej zagubi¢ si¢ w gaszczu informacji, gadzetow,
reklam, medidow, nowinek technologicznych i tym podobnych
wynalazkow  wspolczesnosci  warto  rekomendowa¢  prace
poswiecone  problematyce tworczosci, kreatywnosci  oraz
innowacyjnos$ci. Fragment recenzji prof. dr hab. Teresy Rzepy
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21 technik. Prokrastynacja. Wielozadaniowos¢.

Zlodzieje czasu / red. Katarzyna Skoczylas-Pluska. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2019
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21 TECHNIK
Prokrastynacja
Wielozadaniowos¢
Ztodzieje czasu

Katarzyna Pluska

E-book “Zarzadzanie sobg w czasie. 21 technik. Prokrastynacja.
Wielozadaniowos$¢. Ztodzieje czasu”- zawiera 21 praktycznych
technik i metod zarzadzania sobg w czasie, a takze ¢wiczenia do
wykorzystania. W e-booku znajdujg si¢ najwazniejsze podstawowe
informacje: czym jest zarzadzanie sobg w czasie; prokrastynacja,
czyli odwlekanie, opoznienie dziatania; wiclozadaniowo$¢ (zawarty
zostat test wielozadaniowosci);
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