Towarzystwo
Przyjaciot
Dolnej Wisty

Regulamin
Konkurs kulinarny im. W. Kulerskiego

na dania przygotowane na podstawie receptur z najstarszych
ksiazek kucharskich z regionu kujawsko-pomorskiego

Ponad sto dziesi¢¢ lat temu Wiktor Kulerski, wydawca stynnej "Gazety Grudziadzkiej",
opublikowal "Nauke gotowania do uzytku ludu polskiego" - ksiazke kucharska zlozona
Z przepiséw nadestanych przez gospodynie z Ziemi Chelminskiej i Pomorza. Przepisy te byly

efektem ogloszonego przez "Gazete Grudzigdzka" konkursu kulinarnego.

Organizatorzy oglaszaja konkurs, ktorego tematem wiodacym beda ,,Ryby stodkowodne
oraz desery z wykorzystaniem daréw lasu”, na podstawie receptur z najstarszych ksigzek

kucharskich z regionu kujawsko-pomorskiego.

Celem konkursu jest:

1. Promowanie tradycyjnych praktyk kulinarnych regionu Kujawsko-Pomorskiego
/Doliny Dolnej Wisty/Kociewia poprzez ozywienie i popularyzacja dawnych przepisow
kucharskich opartych na darach lasu, ktére odzwierciedlaja tradycje kulinarne i wiedze
przodkow.

2. Ochrona i transmisja lokalnego dziedzictwa kulinarnego przez dazenie do
zachowania przepisow 1 technik kulinarnych pochodzacych z najstarszych ksiazek kucharskich,
umozliwiajac ich przekazywanie kolejnym pokoleniom.

3. Wzmacnianie tozsamosci regionalnej i wiezi z natura przez pogtebienie swiadomosci
uczestnikOw na temat zwigzku miedzy Srodowiskiem naturalnym a kulinarnymi tradycjami
regionu, ktadac nacisk na wykorzystanie daréw lasu w dawnych potrawach.

4. Promocja zrownowazonego korzystania z lokalnych zasobow naturalnych poprzez

zachgcenie do korzystania z produktéw naturalnych, pochodzacych z lasow regionu, w sposob



odpowiedzialny 1 ekologiczny, przy jednoczesnym zachowaniu tradycyjnych receptur
kulinarnych.

5. Zachowanie tradycyjnej wiedzy o Srodowisku i umiejetnosci zwiazanych z lasem
przez promocje wiedzy o rozpoznawaniu roslin, grzyboéw i zidt oraz umiejetnosci ich zbierania
1 wykorzystywania w kuchni, ktéore od wiekow byly integralng czeécia zycia mieszkancow
regionu. Wiedza ta, oparta na do§wiadczeniu i zrozumieniu lokalnych ekosysteméw, odgrywa

kluczowg rolg w ochronie niematerialnego dziedzictwa zwigzanego z lasem.

1. Organizatorzy gtowni:
— Towarzystwo Przyjaciot Dolnej Wisty,
— Zespot Parkow Krajobrazowych nad Dolng Wista
—  ZespotSzkot Gastronomiczno-Hotelarskich im. Marii Sktodowskiej—Curie w Grudziadzu,
— UNESCO Chair in Living Heritage and Sustainable Livelihoods / Chaire UNESCO en
Patrimoine vivant et moyens de subsistances viables/ Katedra UNESCO ds. Zywego
Dziedzictwa i Zrownowazonych Srodkéw Utrzymania,
— Urzad Miasta Grudziadz,
— Urzad Gminy w Grudziagdzu i RogdzZnie,
— Centrum Dziedzictwa Kulinarnego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
— Piotr Kulerski
— Departament Srodowiska, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
w Toruniu.
Wspotorganizatorzy:
—  Wytwornia Octu 1 Majonezu ,,OCETIX” Sp. z o.0.,
— Mtlyny Szczepanki Sp. z 0.0.
— Grudziadzka Spotdzielnia Mleczarska,
— Zaktad Produkcji Cukierniczej Wista,
— Pierogarnie Stary Mtyn / Restaurators sp. z 0.0.

— Slow Food Polska Convivium Gruczno.

2. Miejsce konkursu: Zespot Szkol Gastronomiczno-Hotelarskich im. Marii Sklodowskiej-

Curie w Grudziagdzu (ul. Marii Sktodowskiej-Curie 22/24, 86-300 Grudziadz).

3. Termin ogloszenia konkursu: 12.02.2025 r.



Termin nadsytania zgloszen: 14.03.2025 r. do godziny 12:00.

. Forma nadsylania zgloszen: wypeliony formularz zgtoszeniowy, zamieszczony na stronach

internetowych Towarzystwa Przyjaciét Dolnej Wisly (www.festiwalsmaku.pl,), Urzedu

Miejskiego w Grudzigdzu (www.grudziadz.pl), nalezy wypeti¢ i przesta¢ na adres:
konkurs.kulerski@wp.pl. W tytule maila nalezy poda¢ powiat, z ktorego pochodzg
uczestnicy konkursu, w przypadku szkét gastronomicznych w temacie maila nalezy podac:

szkota, plus odpowiednie wojewddztwo.

Termin rozpoczecia konkursu: czwartek 20.03.2025 r.

w Grudzigdzu godz. 9:30.

Informacje na temat konkursu zostang ogtoszone w mediach elektronicznych:
e www.tpdw.pl- strona internetowa TPDW,

e Www.grudziadz.pl — strona gtowna Urzgdu Miasta Grudzigdz

e facebook.com/kochamgrudziadz - strona Urzgdu Miasta Grudziagdz

o www.festiwalsmaku.pl - strona Festiwalu Smaku w Grucznie,

e Www.zsgh.eu - strona Zespotu Szkét Gastronomiczno-Hotelarskich im. Marii

Sktodowskiej-Curie w Grudziadzu.

. Uczestnikami mogg by¢:

e mieszkancy Kociewia, Powi$la i nadwislanskiej czesci Ziemi Chetminskiej z
nastepujacych powiatéw: grudzigdzkiego, chetminskiego, swieckiego (z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego) oraz tczewskiego, kwidzynskiego i starogardzkiego (z
wojewddztwa pomorskiego). W bezposredniej rywalizacji biorg udziat dwu osobowe
zespoly w ramach Kota Gospodyn Wiejskich 1 nie tylko,

e uczniowie szkot gastronomicznych (wraz ze swoimi nauczycielami) z wojewodztw:
pomorskiego i kujawsko-pomorskiego, kazda szkota moze zglosi¢ do dwoch
dwuosobowych zespotow,

e uczniowie szkot Srednich (wraz ze swoimi nauczycielami) z wojewodztw: pomorskiego
I kujawsko-pomorskiego, kazda szkota moze zglosi¢ do dwoch dwuosobowych
zespolow,

e uczniowie szkot podstawowych z Grudzigdza 1 okolic (najlepiej 7 1 8 klasa wraz ze

swoimi nauczycielami), kazda szkota moze zgtosi¢ do dwoch dwuosobowych zespotow.


http://www.festiwalsmaku.pl/
http://www.grudziadz.pl/
http://www.festiwalsmaku.pl/

Maksymalnie 8 druzyn z kazdej kategorii (decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen).

9. Uczestnicy stawiajg si¢ w miejscu organizowanego konkursu do godziny 9:15,

konkurs rozpoczyna si¢ o godzinie 9:30.

Czas na przygotowanie potraw: ok. 2,0 godziny.

O godzinie 11:30 rozpocznie si¢ prezentacja oraz ocena potraw przez Jury konkursowe.

O godzinie 13:30 ogloszone zostang wyniki i nastapi wrgczenie nagrod.

10. Organizatorzy zapewniaja uczestnikom konkursu pokrycie kosztow produktow do 100,00 zt

brutto na druzyne. Refundacja kosztow zakupu odbedzie si¢ po okazaniu faktury wysta-

wionej na Towarzystwo Przyjaciol Dolnej Wisty.

Dane do faktury:  Towarzystwo Przyjaciot Dolnej Wisty

ul. Miynska 4
86-111 Gruczno
NIP 559-16-66-790

11. Uczestnicy konkursu beda przygotowywac potrawy w udostgpnionej przez Zespot Szkot

Gastronomiczno-Hotelarskich im. Marii Sklodowskiej - Curie w Grudzigdzu pracowni

gastronomicznej. Prezentacja przygotowanych potraw odbedzie si¢ w auli szkolnej.

Aranzacja oraz zastawa w zakresie uczestnikow turnieju.

12. Ocenie podlega¢ bedzie:

smak potrawy,

estetyka sposobu podania i aranzacja,

czystos¢ podczas pracy,

ustny opis (prezentacja) potrawy przedstawiony przez wykonawce/ow (2-3 minuty),
wierno$¢ z tradycja 1 recepturg podang w ksiazkach,

pochodzenie produktow wyjsciowych (preferowane bgda surowce lokalne, wskazane jest
dostarczenie probek lub udokumentowanie pochodzenia podstawowych sktadnikow),
mozliwos$ci komercjalizacji potrawy (przydatno$¢ do zastosowania w placowkach

gastronomicznych).

13. Koordynatorzy konkursu:

Anna Stefan, tel. (52) 33-15-000, e-mail:konkurs.kulerski@wp.pl



Katarzyna Kurek, e-mail: kasmar44@op.pl

14. W merytorycznie uzasadnionych okoliczno$ciach lub w przypadku zdarzen losowych

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmiany regulaminu Konkursu kulinarnego.

15. Przewidziane sg nagrody dla pierwszych trzech zespotow w poszczegolnych kategoriach.



